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)े+ीय काय.स0म1त 2चबा ( २०२३-२०२५) को काय.स0म1त

SAMEER JUNG KHADKA           
(संयोजक)

SHANKAR SUBEDI            
(उप संयोजक)

RAMESH  GIRI                  
(उप संयोजक)

MOHAN KARKI                         
(स"चब)

YAM LAL KANDEL       
(सह-स"चब)

RAAZAN BABU SUBEDI
(कोषा%य')

BEEMAL NEUPANE
(सह-कोषा*य,)

ज"मा：२२ जना

TEKRAJ SOME THAPA
(उप संयोजक)

MANISH KHANAL      
(सह-स"चब)



)े9+य काय.स0म1त 2चबा ( २०२३-२०२५) को काय.स0म1त

GOKUL DAHAL  
(सद#य)

KHAGENDRA PD. BHATTA     
(यवुा-संयोजक)

ANIT KC KHATRI 
(सद#य)

ज"मा：२२ जना

KUMAR LAMA  
(सद#य)

RAMU NEUPANE  
(सद#य)

PRAKASH ACHARYA  
(सद#य)

THAMAN TAMANG 
(सद#य)

SAROJ GIRI 
(सद#य)

RAJENDRA SHARMA 
(सद#य)

NIRAJ PANDEY 
(सद#य)

SURAJ BHUSAL 
(सद#य)

KUSUM BASNET 
(सद#य)

DIPAK DAHAL 
(सद#य)



!े#ीय काय(स*म,त .चबा ( २०२३-२०२५) को
काय(स*म,तका स6लाहकार :यूह<

BISHWO  SUBEDI            
(संर,क तथा स4लाहकार)

ANANDA  KOIRALA
(स4लाहकार)

MUKTI  RAJ  REGMI            
(6मखु संर,क तथा स4लाहकार)

RAJAN  BHATTARAI
(स4लाहकार)

SANJIB  RAI
(स4लाहकार)

MANJU  GIRI
(स4लाहकार)

RAMKRISHNA  BAM  MALLA  
(स4लाहकार)

NARAYAN  KHADKA
(स4लाहकार)

DILARAM  GAIRE
(स4लाहकार)

BHOJENDRA SUBEDI  
(स4लाहकार)

BHUPI  GOVINDA  SHRESTHA
(स4लाहकार)



मह#वपणू( बठैकह-



!#ेमा भएका मह*पणु. /म/टगंह3

!
.स

#मती #ववरण

१. २०२३/०८/२७ बधाई,शभूकामना आदान;दान तथा पिरचयाAक कायB!म २०२३
सCबDE छलफल ।

२. २०२३/०९/२४ #तज #वशषे कायB!मको स#मPा सCबDE छलफल।

३. २०२३/०९/२४ “Qचवा सगँ मनका कुरा” #वषयमा छलफल ।

४. २०२३/०९/२४ पासपोटB न#वकरणका ला#ग Appointment Qलन सहयोग गन W #बषयमा
छलफल।

५. २०२३/१०/२९ आपकाQलन राहत कोषको YापनाथB #फZ सचंलन सCबDE छलफल।



!े#मा भएका मह*वपुण/ 0म1टगंह5

! .स #मती #ववरण
६. २०२३/१०/२९ NRNA Chiba को Web Site सचंालन उप-स#म#त गठन

सCबDE छलफल ।
७. २०२३/११/२६ Qसनमाचदुोमा #नधन भएका #बशाल पनु मगर को दाहस ं̀ ार

सCबDE छलफल।
८. २०२३/११/२६ #बaाथb भाई ब#हनीहc का ला#ग #न:शdु आcबाईतो

eयोउखाई सCबDंE छलफल ।
९. २०२३/११/२६ “#नबE लखेन ;#तयो#गता” आयोजना गन W सCबDE छलफल ।

१० २०२४/१/७ Qसजोओकामा आयोजना हनु ेP#ेhय भलेामा सहभागी हनु े
सCबEमा



!े#मा भएका मह*वपुण/ 0म1टगंह5

! .स #मती #ववरण
११ २०२४/१/७ Qचवा सगँ मनका कुरा अjरBगत “आcबाईतो eयोखाई” को 

;ग#त सCबDE छलफल; १५० जना भkदा ब#ढलाई सहयोग 
गिरएको ।

१२ २०२४/१/७ Qचवामा #दवगंत हनुभुएका #बशान पनुमगरको अj#ेmका ला#ग 
सहयोग कायB!म सचंालन तथा दाहसँ̀ ार सCबEमा । 

१३ २०२४/१/७ जोजी nौपान ेको अp#mका ला#ग आ#थBक सहयोग 
सCबEमा

१४ २०२४/१/२८ Qसजोओकामा आयोजना भएको P#ेhय भलेाको स#मPा 
सCबEमा

१५ २०२४/१/२८ एनआरएनए जापान qारा आयोQजत NRNA Futsal Running 
Cup 2024 मा सहभा#ग हनु ेसCबEमा ।



!े#मा भएका मह*वपुण/ 0म1टगंह5

! .स #मती #ववरण
१६ २०२४/२/२५ एनआरएनए जापान qारा आयोQजत NRNA Futsal Running 

Cup 2024 मा सह-आयोजकको भ#ुमका के कसरी #नवाBह 
गनW सCबEमा ।

१७ २०२४/३/३१ #नबE ;#तयो#गता गनW सCबEमा

१८ २०२४/४/२८ Qचवा नपेाल फेDrवल गनW सCबEमा 

१९ २०२४/४/२८ ईबारा#कमा अsयनरत #वaाथb क#पल कँुवरलाई उपचारका 
ला#ग आ#थBक सहयोग सCबEमा ।

२० २०२४/५/२६ नपेाल फेDrबल सफल बनाउन कायBस#म#त सदeयहcबाट 
आ#थBक सहयोग उठाउन ेसCबEमा ।



!े#मा भएका मह*वपुण/ 0म1टगंह5

! .स #मती #ववरण
२१ २०२४/६/४ Qचवा नपेाल फेDrबलको #म#त सCबEमा, साथ ैमाचदुो 

नगरपाQलकासगँ सहकायB गनW सCबEमा
२२ २०२४/६/१३ Qचवा नपेाल फेDrबलको घोषणा कायB!म आयोजना सCबEमा

२३ २०२४/६/३० #नबE ;#तयो#गतामा सहभागी ;#तयोगीहcको नामावली 
;काशन सCबEमा तथा #नबE ;#तयो#गतामा सकंQलत 
#नबEहcको सvंह ;काQशत गनW सCबEमा

२४ २०२४/६/३० Qचवा नपेाल फेDrबलकाला#ग आवwयक उपस#म#तहc गठन 
सCबEमा

२५ २०२४/७/२८ ससंोधन हनु ला#गरहकेो केDxय #वधानकाला#ग सझुाव पसे 
गनW सCबEमा



!े#मा भएका मह*वपुण/ 0म1टगंह5

! .स #मती #ववरण
२६ २०२४/८/७ #नबE ;#तयो#गताको परु`ार #वतरण कायB!म गनW सCबEमा

२७ २०२४/९/२२ ;थम माचदुो नपेाल फेDrबल आयोजना गिरएको #दन

२८ २०२४/९/२९ ;थम माचदुो नपेाल फेDrबलको स#मPा

२९ २०२४/१०/२७ ;थम माचदुो नपेाल फेDrबलको आय zय ;{तु गनW 
सCबEमा

३० २०२४/११/१० NRNA JAPAN qारा आयोQजत नपेाल फेDrबललाई आ#थBक
सहयोग गन W सCबEमा



!े#मा भएका मह*वपुण/ 0म1टगंह5
!.स. #मती #ववरण

३१ २०२५/३/२० “Qचवा हाeँछ” कायB!म गनW सCबEमा

३२ २०२५/५/२ “Qचवा हाeँछ” कायB!मबाट सकंQलत रकम नपेालमा सहयोग 
गनW सCबEमा 

३३ २०२५/५/२ नपेाल हाउस #नमाBण Yलको सरसफाई सCबEमा

३४ २०२५/५/२ अ#धवशेन सCबEमा

३५



आयोिजत काय(5मह-



01 नव #नवा%&चत (२०२३ - २०२५ ) काय% स#म#तलाई
बधाई तथा (२०२१ ~ २०२३ ) काय% स#म#तलाई #बधाई
गिरयो ।

!#े$ारा आयो*जत काय./मह2



!#े$ारा आयो*जत काय./मह2

स"ाहकार 'हु) लाई ,ागत तथा ध1बाद
काय56म।

02



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

03 अ#धवशेनमा ग#ठत #नवा%चन क#म#टलाई
धAवाद तथा सCान गिरयो ।

04 काय% स#म#तलाई #बDार गदE ३ जना
सदGय पदमा मनो#नत गिरयो ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

05 ६०/७० जना म#हला #ददीब#हनीहMको उपOP#तमा “#तज
#वशषे साSृँ#तक तथा दर काय%Uम २०२३” भWताका साथ
सXपY गिरयो।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

06
नपेाल राOZ[य बशेबल स#म#तका पदा#धकारी
\हुMलाई ^ागत तथा सCान गिरयो ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

07 “&चवासगँ मनका कुरा” भYे अ&भयान चलाईयो ।जस
अ_ग%त जDासकैु समGयाहMमा प#न NRNA Chiba सध ै
साथ रहकेो र रहने कुरामा #व^D गराईयो ।जनु #नर_र
रहनछे ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3
08 Mपbदेही #नवा&स (&सनमाचदुो) #बशाल

पनुमगरको अO_म दाहसSंारमा def ला#गपिर
आ#थ%क WवPापन गिर दाहसSंार कम% सXपY
गिरयो।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

09 “&चवासगँ मनका कुरा” अ_ग%त आएका #बiाथj
लगाएत #ब&भY #क&समका समGयाहMलाई
सामाधान गिर, “नपेालीका ला#ग नपेाली” भYे
नारालाई साथ%कता #दने dयास गिरयो।

10 &चवाबासी सXपणू% नपेालीहMलाई एकजटु
बनाई भपैिर आउने समGयालाई सब#ैम&ल
समाधान गन% United Nepali United
Chiba भYे अ&भयान चलाई सXपणू%
&चवाबासी नपेालीहMमा भाईचाराको
सXबm कायम गनn dयास गिरयो।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

11 पब%त &जoा #नवा&स कpना भषुालको
qाrरको उपचाराथ% सहयोग अ&भयान सचंालन
गिर Rs. 62708 रकम सहयोग गिरयो।

12 मोरग ं &जoा बलेबारी न.पा. #नवासी ७
बषn बा&लका एbजल #धमाल को कलजेो
deारोपण गन% आ#थ%क रकम सहयोग
गिरयो।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

13 नपेाली राजदतुाबासबाट पासपोट5 न@वकरणका ला@ग
Appointment Cलन @न:शEु सहयोग गन F अCभयान
चलाई JKL ४० जना भOदा बढीलाई सहयोग
गिरयो।यR@प धरेै फाईलह) अझै रहकेो तर
Appointment Cलन नस@कएको अवWा रहकेो छ। यो
अCभयान @नरYर चCलरहने छ ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

14 बsदै गरेको नपेाली #बiाथjहMको चाप र &जवनयापनमा आएको
क#ठनाईलाई मtनजर गदE ”#न:शuु आMबाईतो Gयोउखाई”
अ&भयान चलाई ३०० जना भbदा बढी भाईब#हनीहMलाई काम
लगाई सहयोग गिरयो।यो अ&भयान #नर_र च&लरहने छ ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

15 पिछoो समयमा धरेै मान&सक,पािरवािरक
लगाएतका घटनाहM आईरहकेो तथा क#तपय
घटना तMु_ समाधान गन ु%पन n तथा Prevention
is better than cure भYे माAतालाई
आyसाथ गदE Quick Response Help Desk
सचंालन गिरएको छ।
जनु हाल फुनाबासी, नािरता,माचदुो,{योतोकु मा
सचंालन गिरएको छ।
साथ,ै यस Help Desk लाई &चवा भिर न ै
#वDार गिर सXपणू% &चवाबा&स नपेालीहMलाई
तMु_ सवेा #दने dयास गनnछौ ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

16 साईतामा केनमा ब}ै आएका एक जना नपेाली
मान&सक स_लुन गमुाएर अलप~ अवPामा रहकेो
र &चवा क#म#टलाई उ� Wा#� नपेाल फका%इ#दने
अनरुोध पिरवारबाट आएकोले NRNA Chiba को
Quick Response Team ले #त Wा#�लाई नपेाल
एअरलाईr माफ% त नपेाल पठायो।
हाल उ� Wा#� रा�ो अवPा रहकेो जानकारी
पाएका छौ ।

17 यDै नािरतामा प#न मान&सक स_लुन गमुाई
अ�तालमा बा#धएको अवPामा रहकेा नपेालीलाई
प#न #नर_र फलोअप गदE तथा पिरवारसगँ
#नर_र सXपक% मा र#ह नपेाल पठाउन सफल भईयो।
साथ,ै पिरवारलाई प#न हौसला #ददै
NRNA Chiba साथमा छ भYे भान गराएका छौ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

18 &चवाको {योतोकुमा एक जना नपेालीले रा#त ११
बजे #तर फेसबकुमा आyहeा गनn पो� गरेपिछ
NRNA Chiba ले उ� पो� दे&ख, Quick
Response Team तMु_ eहाँ गई Pा#नय
dहरीको सहायताले \ान बचाउन सफल भईयो ।

19 पिछoो समयमा जापान भिर मान&सक
स_लुन गमुाउने तथा पािरवािरक समGयाहM
बsदो Uममा रहकेोले &चवामा प#न यDा
के#ह घटनाहM आएको र NRNA Chiba को
Quick Response Team ले ब&ु�म�ापबू%क
समाधान गिर हाल #त Wा#� तथा पिरवार
ख&ुशका साथ ब&सरहकेो जानकारी पाएका
छौ ।



)े+ :वारा आयोिजत काय.@महB

20 United Nepali United Chiba भ7ने मा7यता
अ7तग:त डायम<ड कप फुटसल ABतयो1गतामा सहभागी
भई डायम<ड नाEरतालाई हौसला Aदान गEरयो।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

21 NRNA Japan �ारा आयो&जत १३ औ ं नपेाल
फेO�बलमा सMुबाट न ै ला#गपिर काय%Uममा
आफुले पाएको &जCवेारी परूा गरेको अनभुतु
गरेका छौ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

22 नपेालबाट नािरता एअरपोट% हदुै प#हलो पटक
जापान आउने नपेालीहM जनु भाषा नजानी
एअरपोट%मा अलप~ परेका तथा पािरएकाहMलाई
हा�ो Quick Response Team एअरपोट%म ै गई
आवGयक सहयोग गिरयो। साथसाथ,ैआवGयकता
अनसुार खाना,बास तथा यातायातको WवPा
गिर ग_W सC पयुा%उने काय% प#न गिरयो ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

23 आपतका&लन राहत कोष Pापनाथ% नपेाली कथानक चल&च~
“पशपु#तdसाद २” सचंालन गिर मनोरजनंका साथसाथ ै
आपतका&लन सहयोगका ला#ग आ#थ%क रकम सकंलन गिरयो।
भौ#तक,न#ैतक तथा आ#थ%क सहयोग गनn सXपणु% d#त हा#द%क
कृत�ता W� गद%छौ ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

24 NRNA JAPAN को आयोजना तथा NRNA CHIBA को सह-
आयोजनामा भएको NRNA Futsal Running Cup 2024”
भWता एवं सौहाद%पणु % वातावरणमा सXपY गिरयो ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

25 ”जापानमा नपेाली #वiाथj �म र
वाD#वकता” भYे &शष%कमा
#नबm लखेन d#तयो#गता-२०२४
उ�ाहपणु% सहभा#गताका साथ
सXपY गिरयो।जसमा जापान
भिरबाट ८३ वटा #नबmहM
dा�त भएका #थए ।

महाम#हम राजदतु डा. दगुा% बहादरु सबुदेी\कुो dमखु
आ#त�तामा परुSार #वतरण काय%Uम भWताका साथ सXपY
भएको #थयो ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

26 #नबm लखेन d#तयो#गता-२०२४
#नबm स�ंह dका&शत।

महाम#हम राजदतु डा. दगुा% बहादरु सबुदेी लगाएत NRNA 
अ&भय_ा \हुM�ारा #बमोचन ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

27 #व� साईकल या~ी \हुMलाई &चवामा ^ागत तथा सCान
एवं आ#थ%क सहयोग गिरयो ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

28 क#ब तथा गजलकार d#दप रोदन \लुाई सCान काय%Uम
गिरयो ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

29 “टोqो घOुXत सवेा” मा WवPापनको &जCा &लई पणु% Mपमा
धरेै भbदा धरेै जनालाई सवेा dदान गिरयो ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

30 &चवामा मeृ ु भएका रोpाका माधव महराको दाहसSंारमा
भौ#तक तथा आ#थ%क Mपमा सहयोग गिरयो ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

31 जोजी Aौपान ेको अ�#�का ला#ग आ#थ%क अ&भयान सकंलन 
गिर सXबOmत Wा#�लाई हDा_रण

32 &चवामा रहकेा सघंसPाहM सगँ &चवाका समGया तथा 
#नराकरणका उपायहM बारे छलफल एव ंआगामी काय%#दशाका 
बारेमा गहन छलफल ।

33 Nishi Chiba मा कोठा नपाएका #वiाथj भाईब#हनीहMलाई
कास%#म#तका साथीहM साfँी ब&स कोठाको WवPा गिरयो ।

34 Makuhari Hongo मा मeृ ु भएका नपेाली #वiाथjको
अO_म दाहसSँार तथा आ#थ%क रकम सकंलनमा
सहयोग गिरयो ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3
35 ऐ#तहा&सक “dथम &चवा नपेाल फेO�बल २०२४” भWताका

साथ झ�ै १५००० जना नपेाली तथा जापा#नज समदुायको
उपOP#तमा सXपY गिरयो ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3
36 ऐ#तहा&सक “dथम &चवा नपेाल फेO�बल २०२४” मा �म तथा

रोजगार मb~ी �ी शरत &सहं भ�डारी, महाम#हम राजदतु �ी
दगुा% बहादरु सबुदेी, माचदुो नगरपा&लकाका मयेर लगायत
#व&श� Wा#��हMको सहभा#गता रहकेो #थयहो ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3
37 &चवाको नािरतामा बsदो नपेालीहMको स�ंा सगँसगँ ै उ�Y

समGया तथा उ�Y हनु स�े समGयाहMका बारेमा नािरता
नगरपा&लकासगँ छलफल



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3
38 &चवामा सनेमोन गा#कोउ नपाएर नपेाल फ#क% न बाt

#वiाथjहMलाई सनेमोन गा#कोउ खोजरे उहाहँMको उ�वल
भ#व�को सार#थ ब#नयो ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3
39 नपेाल र नपेालीलाई देश #वदेशमा &चनाउन अहम भ#ुमका

#नवा%ह गनn कलाकार राZ[का गहना हनु भYे tयलेे नपेालबाट
पा न ु भएका कलाकारहMलाई सCान गिरयो।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3
40 नपेालबाट भख%रै आएका #वiाथj भाईब#हनीहाMले लामो समय

काम नपाएर खान ब¡ समGयामा परेकालाई आ#थ%क सगँसगँ ै
खाiाYहM सहयोग गिर आMबाईतो लगाउने काय% गिरयो ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3
41 &चवाको ई&चखावा नगरपालीका �ारा आयो&जत “Photo

Exhibition” मा नपेालको d#त#न#ध� गदE नपेालका
साSृँ#तक तथा पय%ट#कय PानहMको फोटो पद%शन गिरयो ।
धरेै जापा#नज नागिरकहMले उ� फोटोहM अवलोकन गदE
साकाराyक d#तकृयाहM #दनभुएको #थयो ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

42 “&चवा हाGँछ” काय%Uम भWताका साथ ५०० जना भbदा ब#ढ
को सहभा#गतामा dवशे शuु #नशuु गरेर सXपY गिरयो ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

43 “&चवा हाGँछ” काय%Uमबाट सकं&लत रकम नपेालमा रहकेो
सािरका फाउ�ेशनमा सहयोग गिरयो।बालबा&लकाहMलाई उ�
रकमले उ\ालो भ#व�का ला#ग के#ह राहत #म नछे ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

44 नपेालमा रहकेो &सहंदेवी आधारभतु #वiालयका #वiाथjहMलाई
NRNA Sendai को सहकाय%, NRNA Japan को सह&जकरण 
तथा NRNA Chiba को आयोजनामा Sुल ¢ाग हDा_रण 
गिरयो । 



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

45 NRNA JAPAN को अगवुाईमा बY लागकेो ऐ#तहा&सक
“बहसुाSृँ#तक नपेाल हाउस” का ला#ग �मदानको &जCा
&लई &चवा लगायत अA f~ेका सघंसPंा, W#�हMसगँ #म&ल
�मदान गिर सरसफाई अ&भयान चलाईयो, जनु आगा#म
#दनहMमा प#न #नर_र च&लरहनछे ।



!#े4ारा आयो9जत काय.<मह3

46 मोर£ &जoा #नवासी ७ व#ष%या बा&लका एbजल #धमालको
कलजेो deारोपण गन%का #नOXत आ#थ%क अ&भयान चलाई
आ#थ%क सहयोग गिरयो।



ति6बर पिु6तका



ति"बर पुि"तका

नव +नबा./चत स2म+तका पदा/धकार7ह9
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ति"बर पुि"तका
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ति"बर पुि"तका
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ति"बर पुि"तका
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जनाउदै ।



ति"बर पुि"तका
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ति"बर पुि"तका

0व. ;बशाल पनुमगरको अिDतम
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ति"बर पुि"तका

नेपाल रािJKय बेशबल सLम'तका
पदाMधकारO PयहुQ



ति"बर पुि"तका

NRNA Futsal Running Cup
2024



ति"बर पुि"तका
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तथा स_ान काय56म

@व` साईकल याaी ,ागत तथा
स_ान काय56म



ति"बर पुि"तका

टोbो घdुeत सवेा काय56म



ति"बर पुि"तका

माचदुो नगरपाCलकामा मयेर ' ु सगँ माचदुो नपेाल
फेdgबल लगायतका @वषयमा छलफल
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ति"बर पुि"तका

Jथम माचदुो नपेाल फेdgबल-२०२४ का के@ह झलकह)



ति"बर पुि"तका

१४ औ ं नपेाल फेdgबल-२०२४ मा सहभा@गता



ति"बर पुि"तका

नािरता नगरपाCलका सगँ नपेाली समदुायका समkया तथा चनुौ@तका
@वषयमा छलफल



ति"बर पुि"तका

ईCचखावा नगरपाCलका mारा आयोCजत फोटो Jद5श@नमा नपेालका
Jय5ट@कय Wानका फोटोह)



ति"बर पुि"तका

&चवा हाGँछ काय%Uम
#नशuु dवशे

हाGँय कलाकार सजन ��े
एवं भरतम#ण पौडेल



ति"बर पुि"तका

&चवा हाGँछ काय%Uममा
सकं&लत रकमबाट नपेालमा

सहयोग

सािरका फाउ�ेशन



ति"बर पुि"तका

Sुल ¢ाग #वतरण
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