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क्षेत्रिीय कायर्य स�म�त �चबा ( २०२१-२०२३)को कायर्य स�मतीका  
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                �चवा कायर्यस�म�तले हालसम्म २ वषर्यको 
                अब�धमा गरेका प्रग�त �बवरण बूंदागत



01 नव �नवार्य�चत (२०२१ - २०२३ ) कायर्य 
स�म�तलाई बधाई तथा (२०१९ ~ 
२०२१ ) कायर्य स�म�तलाई �बदाई 
कायर्यक्रम ग�रएको �थयो ।

क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

�चवा बाट �नवार्य�चत हुनु भएका सल्लाहकार ज्युहरु लाइ 
�वागत तथा �नवार्य�चत क�म�ट लाई धन्यवाद स�हत �डनर 
कायर्यक्रम सम्पन्न ग�रयो।

02



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

03 नव अ�धवेशनको ला�ग ग�ठत �नवार्यचन क�म�टलाई धन्यवाद तथा 
सम्मान ग�रयो ।

04 कायर्य स�म�तलाई �ब�तार गदर्दै ३ जना मनो�नत 
सद�य पदमा मनो�नत ग�रयो ।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

05 जापानमा (फुनाबासी) �नधन हुनु भएका र साथै �ब�भन्न 
समयमा मतृ्यु भएका नेपालीहरुको  जापानमा नै दहासं�कार 
गनर्य आ�थर्यक सहयोग ग�रएको �थयो।

06 �बश्व माहामा�र रुपमा फै�लएको कोरोनाबाट 
आफ्नो रोजगारी गुमाएर सम�यामा पनुर्य भएका ४ 
घर प�रवारलाई  आ�थर्यक सहयोग ग�रएको �थयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

07 �वश्व ब्यापी फै�लएको को�भड 19 को सम�यालाई केही 
हदसम्म नेपालमा सहयोग पुर ्र्ययाउनको लागी �ब�भन्न 
संध स�थहरु संग सहकायर्य गरी  �ब�भन्न फाउन्डसेन 
हरु लाई आ�थर्यक सहयोग ग�रएको �थयो ।

08 पाल्पा िजल्ला रामपुर ५ रानाटोल  �नवासी अं�कत राना 
मगरलाई उपचार सहयोगाथर्य रु ८३,१६३ सहयोग 
ग�रएको �थयो ।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

09 कोरोनाको समयमा जुनसुकै बेला प�न सम�या परेका 
�चबा बासीहरुलाई  सहयोग गनर्य �टम बनाएर काम ग�रयो 
र पाटर्य-टाईम कामहरु खोज्ने गरी सेवा प्रदान ग�रएको 
�थयो।

10 �चबामा रहेका नेपाली समुदायहरु �बचमा आईपरेका 
�ब�भन्न �क�समका सामािजक तथा घरायासी 
सम�याहरु को समाधान ग�रएको �थयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

11 �चबामा रहेका �ब�भन्न सामािजक तथा प्र�तिष्ठत ब्यिक्तहरुलाई 
सम्मान तथा शुभकामना आदान प्रदान कायर्यक्रम ग�रएको �थयो।

12
उक्त सम्मान तथा शुभकामना आदान प्रदान 
कायर्यक्रममा क�रब ५० जना अग्रजहरुको सहभा�गता 
भएको र उक्त कायर्यक्रमले समग्र NRNA JAPAN कै 
छ�ब उच्च बनाएको अनुमान ग�रएको �थयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

13 गैर आवासीय नेपाली संघ, रािष्स्ट्रिय समन्वय प�रषद , पहलमा 
भइरहेको  �ब�भन्न कामहरुमा यस क्षेत्रिीय स�म�त �चबाले प�न 
�बशषे सहयोग ग�रएको  �थयो । 

14 NRNA को अ�भयानमा म�हला र �बधाथर्थीहरूलाई प�न 
धेरै भन्दा धेरै सहभा�गता जनउनको लागी कायर्यस�म�त 
�भत्रि सहज त�रकाले समेट्ने वातावरण बनाईएको छ। 



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

15 NRNA TOCHIGI ले चलाएको पेमा �छ�रगं उपाचार 
सहयोगाथर्य दश हजार येन सहयोग ग�रएको �थयो। 

16 साकर्य  श्वणर्य पदक �बजेता �दपक �बष्ठ लगायत पारा 
ओलिम्पकमा सहभागी  खेलाडीहरु लाई सम्मान 
तथा �डनर प्रोग्राम ग�रएको �थयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

17 चन्न्द्रि सुयर्य �चबाको आयोजनामा भएको प्रथम �चबा कप 
फुटबल प्र�तयो�गतालाई प्रोत्साहान �वरुप �तस हजार 
येन सहयोग ग�रएको �थयो।

18 नेपाल भ�लबल संघ जापानले आयोजना गरेको भ�लबल 
प्र�तयो�गतामा �तस हजार येन सहयोग ग�रएको �थयो।  



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

19 मोना जापानले आयोजना गरेको मोना कप फुटबल प्र�तयो�गतामा 
सहभागी जनाई, प्रथम मोना कप िजती समग्र NRNA कै साख 
राख्न ेकाम ग�रएको �थयो।

20 कोरोनाको समयमा ना�रता मा Home Quarantine 
मा बसेका नेपालीहरुलाई  सहयोग कायर्यक्रम गरेका 
�थयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

21 २०२२/२/२५ गत े�चबामा क्षे�त्रिय भेला आयोजना ग�रएको �थयो,
�चबामा आयोजना  ग�रएको क्षेत्रिीय भेलालाई ए�तहा�सक बनाउन 
सक्दो प्रयास ग�रएको �थयो।

22 क्षे�त्रिय भेलाको अबसर पारेर भेलाको १ �दन अगाडी 
�वागत तथा �डनर प्रोग्राम आयोजना गरी NRNA 
JAPAN तथा �ब�भन्न प्र�तिष्ठत ब्यिक्तहरुलाई 
सम्मान तथा मायाको �चनो प्रदान ग�रएको �थयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

23 मोना कप �बजेता �चबा �टमका खेलाडीहरु लाई सम्मान तथा 
प्रमाण-पत्रि प्रदान ग�रएको �थयो। 

24 �चबा क्षेत्रि �भत्रि NRNA जापानको सद�यता संख्यामा 
बदृ्�ध गनर्ने हेतुले प्रचार प्रसार स�म�त माफर्य त �ब�भन्न 
चरणमा सद�यता सम्बन्धी जानकारी कायर्यक्रम गरेका 
�थयो। 



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

25 NEPAL EMBASSY कप �क्रकेटमा सहभा�गता जनाउदै सहयोग 
�वरुप दश हजार येन सहयोग ग�रएको �थयो। 

26 NRNA RUNNING कप फुटबलमा सहभा�गता जनाइएको �थयो
। 



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

27 क्यान्सर �पडीत �बना कंडले ब�हनीको उपचाराथर्य 
अ�भयान संचालन गरेका �थयौ, जसमा ६००,००० (६ 
लाख) येन रकम �बरामीको  अकाउन्टमा जम्मा ग�रएको 
�थयो। 



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

28         �चबामा आयोजना भएको क्षेत्रिीय भेला ऐ�तहा�सक भएको �नष्कषर्य   
         �नकाल्दै स�मक्षा बैठक ब�सयो।

29 साथै उक्त कायर्यक्रम आयोजनाका बेला नेपाल बाट �व�वध 
सामाग्रीहरु ख�रद गदार्य लागेको रु ५०,००० व�रष्ठ 
उपाध्यक्ष न�बन न्युरे ज्युले सहयोग गनुर्य भएकोमा हा�दर्यक 
धन्यवाद �दएका �थयौ।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

30 आपतका�लन राहत कोष संचालानाथर्य �चबाको फुनाबा�समा नेपाली 
चल�चत्रि प्रदर्यशन गरीएको �थयो ।उक्त कायर्यक्रमा �चबा बा�स क�रव ५०० 
जना  नेपालीहरुको सहभा�गता भएको �थयो।

31 NRNA JAPAN ले आयोजना गरेको Nepal Festival 
2022 लाई १ लाख (१००,०००¥) सहयोग ग�रयो। साथै 
Nepal Festival मा volunteer का रुपमा Festival 
सम्पन्न हुने अव�ध सम्मै सहयोग ग�रयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

32 Nepal Festival  फुकुओका लाई प�न सं�थाको तफर्य  बाट १ मान 
सहयोग ग�रयो।।

33 “गोखार्यली भ्वास”  लोक दोहोरी प्र�तयो�गताको ला�ग 
१ मान सहयोग ग�रएको �थयो।

* 



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

34 �चवाको गेउतोकुमा NRNA CHIBA को आफ्नै अ�फस 
संचालनका ला�ग माईनोट ग�रएको �थयो।

35 ना�रतामा आयोजना भएको डाईमण्ड कप फुटसल 
प्र�तये�गतामा सहभा�ग हुदै, प्र�तये�गताको Gold 
sponsor का रुपमा ३००००¥ सहयेग ग�रएको 
�थयो।

* 



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

36 HELP TOGETHER FOUNDATION नामक सं�थाले 
Ambulance ख�रदका ला�ग चलाएको महान 
अ�भयानमा १० मान (१००,०००¥) सहयोग ग�रएको 
�थयो।

 NRNA CHIBA को आफ्नो बैंक खाता नभएकाले NRNA    
JAPAN लाई BANK ACCOUNT संचालनका ला�ग 
सहिजकरण ग�रदीनका ला�ग पत्रिाचार गरीयो। यधपी 
उपलिब्ध  भने सुन्य रहको �थयो।

37

* 



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

38 NRNA CHIBA मा �रक्त रहेको सद�य पदमा मनोनीत 
सद�यका रुपमा म�नष खनाल ज्युलाई �नयुिक्त ग�रएको �थयो
।

39
�ब�पन यादव, जसको लामो समय दे�ख मान�सक 
सन्तुलन गुमेको �थयो उहालाई नेपाल पठाउन 
सहिजकरण गदर्दै २०,०००¥ सहयोग प�न ग�रएको �थयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

40

* 

नया बषर्य २०२३ को अवसर पारेर शुभकामना आदान प्रदान, 
सं�थाको आफ्नै अ�फसको उद्घाटन साथै NRNA Chiba को 
आफ्नै website (https://nrnachiba.com/) संचालनमा  
ल्यायौं ।
जुन Digital World मा सं�थाको प�हलो कदम �थयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

41

* 

NRNA CHIBA लाई प्र�ब�धमैत्रिी बनाउनको ला�ग सुरु बाटै 
प्रयासरत �थयौ र धेरै मेहनत प�छ NRNA CHIBA ले नयाँ वषर्य 
2023 को अवसर पारेर आफ्नै website lunch गनर्य सफल 
भएका �थयौ र हाम्रो आफ्नै website बाट �ब�भन्न कायर्यहरु 
संचालनमा ल्याएका छौ।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

42 �चबाको ना�रतामा ग�रब तथा अपांग बालबा�लकाको 
सहयोगाथर्य साँ�कृतीक कायर्यक्रम गनर्ने छलफल ग�रएको �थयो
।

43 NRNA JAPAN ले आव्वहान गरेको २०२३-२५ का 
ला�ग सद�यता �लनका ला�ग ब्यापक रुपमा प्रचार 
ग�रएको �थयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

44 जनजा�त माहासंघ जापानले गरेको साँ�कृतीक कायर्यक्रममा 
सह-आयोजक भई ५ मान (￥५०,०००) सहयोग ग�रएको �थयो।

45 �चबाको ना�रतामा ग�रब तथा अपांग बालबा�लकाको सहयोगाथर्य 
साँ�कृ�तक कायर्यक्रममा “Musical Night Narita 2023” करीब 
३०० जना �चबा बा�सको उपि�थतीमा भब्यताका साथ कायर्यक्रम 
सम्पन्न ग�रएको �थयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

46 कायर्यक्रमको उद्देश्य अनुसार नेपालको पशुप�त क्षेत्रिमा 
रहेको “संयुक्त अपागं एकता आवाज केन्न्द्रि” लाई ५७,७०२ 
येन आ�थर्यक सहयोग ग�रएको �थयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

47  ना�रता नेपालले संचालन ग�रएको “ना�रता कप २०२३” 
फुटसल प्र�तयो�गतामा सहभा�गता जनाईयो।।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

49 २०२३-२०२५ कायर्यकालको NRNA को सद�यता �लनको 
ला�ग पुन: ब्यापक रुपमा प्रचार-प्रसार ग�रएको �थयो।

48 NRNA CHIBA को website संचालन गनर्यका ला�ग सबै 
कायर्यस�मती ला�ग पनर्ने  �नणर्यय  गदर्दै, �नकट भ�बष्यमा जापान 
बा�स नेपालीहरुको सबैभन्दा निजकको सार�थ बन्ने ग�र संचालन 
गनर्ने �नणर्यय ग�रएको �थयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

50 NRNA CHIBA को क्षेत्रि �भत्रि पनर्ने सबै ठाँउहरुलाई समेटीने 
ग�र जुजारु कायर्य स�मती �नमार्यणका ला�ग २०२३-२०२५ 
को उमेद्वारी आव्वाहान ग�रएको �थयो।

51 को�भडको बेला ना�रता एअरपोटर्य बाट �नजी गा�डमा आफ्नो 
रुमसम्म जानु पनर्ने �थयो त्यो बेला �यमं कायर्यस�म�त 
सद�य मोहन र �बक्रम िज ले आफ्नो �नजी सवा�र प्रयोग 
गरेर नेपालीहरु लाई �नशुल्क धेरै पटक सहयोग गरेको 
जानका�र गराउदै,उहाहरुलाई �बसेष धन्यवाद �दन चाहान्छौ
।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

52 NRNA JAPAN र NRNA KANTO को आयोजनामा संचालन 
ग�रएको NRNA CUP FUTSAL प्र�तयो�गतामा सहभा�ग भई प्रथम 
NRNA CUP को प्र�तयो�गता भ�रकै अनुसा�शत �टम भएर NRNA 
CHIBA को �टमलाई FAIR PLAY अवाडर्यले सम्मा�नत ग�रएको �थयो
।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

53 NRNA CHIBA ले �ब�भन्न समयमा जापानमा आयोजना हुने 
फुटसल प्र�तयो�गतामा सहभा�गता जनाउदै गरेको र त्यस 
समयमा �ब�भन्न �क�समका ब्यव�थापन ग�ररहन पनर्ने हुदा 
खेला�ड ब्यव�थापनमा PANAUTI-11 �टमका खेला�डहरु लाई 
�बस हजार येन आ�थर्यक सहयोग ग�रएको �थयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

54 पवर्यत समाज जापानले आयोजना गरेको सा�कृतीक कायर्यक्रमलाई 
�तस हजार येन आ�थर्यक सहयोग कायर्यक्रम ग�रएको �थयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

54 पवर्यत समाज जापानको आयोजनामा नेपाल बाट आउनु भएका 
रािष्स्ट्रिय कलाकारहरु कुलेन्न्द्रि �ब.क, �बमलराज क्षेत्रिी, सुि�मता क्षेत्रिी 
लाई �चबा कायर्यस�मती द्वारा �डनर स�हतको सम्मान कायर्यक्रम 
ग�रएको �थयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

55 NRNA ICC का सद�य तथा NRNA KOREA का पूवर्य महा-स�चब 
�बमल सुबेदी ज्युलाई �चबामा �वागत गदर्दै सम्मान कायर्यक्रम 
सम्पन्न ग�रयो र दईु देश �बच सद्भभाव र सहकायर्य गनर्ने �बषयमा 
प�न छलफल ग�रएको �थयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

56 THE WE ब्याण्डले �चबाको ना�रतामा आयोजना गरेको 
MUSICAL NIGHT लाई �तस हजार येन �दने �नणर्यय ग�रएको 
�थयो।



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

57 ICHIKAWA बासी सुसान्त खनालको प�रवारमा दखुद घटना घटेको र 
उहांको श्रीमतीको Brain tumor 4th stage मा रहेछ,  हाल सम्म 
उहाँले ३०० मान ज�त आफैले खचर्य गनुर्यभएको रहेछ, उहाँलाई थप आ�थर्यक 
क�ठनाई भएकोले  NRNA CHIBA ले आ�थर्यक सकलंन अ�भयानमा 
जु�टरहेका छौं।
(हाल सम्म ३ लाख येन भन्दा बढी रकम संकलन भै सकेको)



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

58
गैर आवा�सय नेपाली संघ जापान, �चबा क्षेत्रिीय स�म�तको 
तसे्रो अ�धवेशन को ला�ग �म�त २०२३/०७/०४ मा बसेको बैठक 
र गैर आवा�सय नेपाली संघ जापान को सल्लाहमा तप�शल 
बमोिजम �नवार्यचन स�म�तमा मनो�नत ग�रएको जानका�र 
गराउदछौ।
       संयोजक:  श्री राम कृष्ण बम मल्ल
       सद�य:     श्री आनन्द कोईराला
       सद�य:      श्री संिजब चामलींग राईजापानमा रहेका �व�भन्न संघसं�थाहरुले आयोजना गरेका 
कायर्यक्रमहरु, ज�तै: BBQ , शुभकामना आदानप्रदान,भेटघाट 
आ�दमा NRNA CHIBA ले उपि�थ�त जनाउदै सबै 
संघसं�थाहरु संघ भाईचाराको सम्बन्ध कायम रा�खयो ।

59



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

60 “NRNA CUP FOOTSAL” प्र�तयोगीता मा 
सहभा�गता जनाइयो।   

61 “EMBASSY CUP CRICKET” प्र�तयो�गतामा 
सहभा�गता जनाउदै ,सहयोग �वरुप दश हजार  येन 
सहयोग ग�रयो । 



क्षेत्रि द्वारा आयोिजत कायर्यक्रमहरु

62 यसै ग�र �ब�भन्न सामािजक सम�याहरुलाई सहिजकरण गदर्दै, 
आवश्यकता अनुसार नेत्रितृ्वदाई भु�मका �नवार्यहा गदर्दै 
कायर्यस�म�तमा भाईचारा को सम्बन्ध कायम राख्दै,सबैलाई 
समान ब्यवहार गदर्दै २१~२३ कायर्यकाल भब्य रुपाम सम्पन्न 
गरेको अनुभु�त गरेका छौ ।



भाबी कायर्ययोजनाहरु



NRNA �चबाका भाबी कायर्ययोजनाहरु

क्र .स �मती �ववरण
१. २०२४ अ�प्रल 

(योजना)
कायर्यस�म�तका हरेक पदा�धकारीहरुले सं�थाको प्रयोगका ला�ग एक-
एक थान ल्यापटप ख�रद ग�र प्रयोगमा ल्याउने ।

२. २०२४ अग�ट 
(योजना)

नेपाल Embassy  संग सहकायर्य गरी �ब�भन्न �बषयमा जानका�र 
मुलक कायर्यक्रम गनर्ने।

३. समय प�रि�थ�त 
अनुसार

जापान बासी नेपालीहरुमा �छटो र भरपदर्दो जानकारी प्रबाहको ला�ग 
�चबा क्षेत्रिीय स�म�तको वेबसाइटलाइ �क्रया�सल रुपमा संचालन गनर्ने 
।

४. समय प�रि�थ�त 
अनुसार

�ब�भन्न क्षेत्रिका दक्ष ब्यिक्तहरु संग सहयोग र समन्वय गरेर ज्ञान 
मुलक तथा जानकारी मुलक कायर्यक्रमहरु गनर्ने।

५. समय प�रि�थ�त 
अनुसार

नेपालीका ला�ग NRNA भन्ने नाराका साथ �नरन्तर नेपालीहरु संग 
सहकायर्य गदर्दै अगाडी बढ्ने।



NRNA �चबाका भाबी कायर्ययोजनाहरु

क्र .स �मती �ववरण
६. समय प�रि�थ�त 

अनुसार
यो वषर्य आयोजना गनर्य नस�कएको �बद्याथर्थी भाई ब�हनीहरु का ला�ग 
�यू�योकु/तने्�योकु सम्बंिन्ध से�मनार गनर्ने 

७. २०२३ (योजना) �चवा क्षे�त्रिय कायर्यस�म�तको बैंकको खाता खोल्ने हान्को बनाउने 

८. समय प�रि�थ�त 
अनुसार

�चबामा खेलकुद महोत्सब संचालन गनर्ने 

९. समय प�रि�थ�त 
अनुसार

हाम्रा चाड पवर्यहरु झल्कने र सं�कृ�त जगेनार्यहुने कायर्यक्रमहरु गनर्ने 



आय-व्यय �ववरण



�नबार्य�चत भएदे�ख अ�हले सम्मको आय-व्यय

जम्मा खचर्य र बचत  २०२१/०७/११ दे�ख २०२३/०६/३० सम्म

क्र .स �मती �बवरण रकम
कुल आम्दानी रकम 3,983,750 येन

                 कुल खचर्य रकम 3,591,416 येन

हामी संग रहेको जम्मा बाँकी रकम 392,334 येन



केन्न्द्रिसंगको सहकायर्य



केन्न्द्रिसंगको सहकायर्य: 

�मती २०२१/१०/८ ता�रक एनआरएनए जापान तथा १२ वटै क्षे�त्रिय 
स�मतीहरूको संयुक्त आयोजनामा बढ्दै गईरहेको आत्महत्यालाई 
कम गनर्य र मा�नसहरूलाई िजवनमा संघषर्य गदर्दै अ�घ बढ्न पे्ररणा 
�दनका ला�ग “आत्महत्या रोकथाम सचेतना कायर्यक्रम” को 
आयोजना ग�रएको �थयो। 



केन्न्द्रिसंगको सहकायर्य: 

�मती २०२१-१०-११ ता�रक एनआरएनए डकेो उपलक्ष्यमा 
एनआरएनए जापान तथा १२ वटै क्षे�त्रिय स�मतीको संयुक्त 
आयोजनामा आयोजना ग�रएको “NRNA DAY CHARITY 
FUND RAISING” कायर्यक्रममा सफल पानर्य क्षे�त्रिय स�मती  �चबा 
प्र�त�न�धत्तव गदर्दै टो�कयो सम्म गएर कायर्यक्रममा सहभा�गता 
जनाउदै कायर्यक्रम सम्पन्न गनर्य क्षे�त्रिय स�मती �चबाको तफर्य दे�ख 
¥१०,००० सहयोग ग�रएको �थयो। 



केन्न्द्रिसंगको सहकायर्य:  

�मती २०२१/९/१० ता�रक 
एनआरएनए जापान तथा १२ वटै 
क्षे�त्रिय स�मतीको संयुक्त 
आयोजनामा “Public Speaking 
& Leadership Training Be A 
Leader “ नामक कायर्यक्रम सम्पन्न 
भएको �थयो।जसको संयोजन ए�सया 
प्या�स�फक उप-संयोजक पारसम�ण 
पोखरेल ज्यूले गनुर्यभएको �थयो भने 
नेपालका ख्यातीप्राप्त हि�तहरूले  
�वषयव�तुमा रहेर आफ्नो अनुभव र 
ज्ञान बाढ्नु भएको �थयो।



केन्न्द्रिसंगको सहकायर्य:  

१) दवुै पक्षका क�म-कम्जोरीप्र�त आत्मआलोचना गनर्ने। 

२) दवुै पक्ष �मली १७०० ईमेल प�रवतर्यन गनर्ने दो�ष पत्ता 
लगाई 
    कावार्य�ह गनर्ने ग�र छान�बन स�मती गठन गनर्ने।  

१२ वटै क्षे�त्रिय �समीतीका संयोजकहरूको 
संयुक्त रूपमा बसेको अनलाईन बैठकले 
वतर्यमान एनआरएनए जापानको �ववाद, 

यसले ल्याएको सम�या र समाधानका ला�ग 
र अ�भयानको ग�रमाको रक्षाथर्यका ला�ग “ 
तपाई हाम्रो �चन्ता ,चासो र जागरण 

�गजोलीएको एनआरएनए जापानको सफल 
अवतरण “ भन्ने नारालाई आत्मसाथ गदर्दै 
दवुै पक्ष�बच सम्झौताका ला�ग �मल�वन्द ु
बन्न सक्ने सम्भावना रहेका ४ बुदामा 
छलफल ग�र पा�रत गरेको �थयो। 

चार बुदाहरू सारांशमा:



केन्न्द्रिसंगको सहकायर्य: 

३) दो�ष पत्ता नलागे सम्म जापानबाट जाने कुनै प�न 
    आई�स�स प्र�त�नधीलाई जापानवासीले “नो भोट “ भन्ने 
    नारा उद्धघोष गनर्ने।

१२ वटै क्षे�त्रिय �समीतीका संयोजकहरूको 
संयुक्त रूपमा बसेको अनलाईन बैठकले 
वतर्यमान एनआरएनए जापानको �ववाद, 

यसले ल्याएको सम�या र समाधानका ला�ग 
र अ�भयानको ग�रमाको रक्षाथर्यका ला�ग “ 
तपाई हाम्रो �चन्ता ,चासो र जागरण 

�गजोलीएको एनआरएनए जापानको सफल 
अवतरण “ भन्ने नारालाई आत्मसाथ गदर्दै 
दवुै पक्ष�बच सम्झौताका ला�ग �मल�वन्द ु
बन्न सक्ने सम्भावना रहेका ४ बुदामा 
छलफल ग�र पा�रत गरेको �थयो। 

चार बुदाहरू सारांशमा:



केन्न्द्रिसंगको सहकायर्य: 

४) आगा�म �नवार्यचन कुन �वधी र पद्धतीबाट गदार्य �नष्पक्ष 
रूपमा 
    सम्पन्न गनर्य स�कन्छ त्यसका ला�ग क्षे�त्रिय स�मती, उप-
�वजेता 
    तथा वतर्यवान कायर्यस�मतीबाट �वज्ञ स�हतको एउटा स�मती 
    तयार ग�र छलफल गनर्ने र आएको �नष्कषर्यलाई लागु गनर्ने। 

१२ वटै क्षे�त्रिय �समीतीका संयोजकहरूको 
संयुक्त रूपमा बसेको अनलाईन बैठकले 
वतर्यमान एनआरएनए जापानको �ववाद, 

यसले ल्याएको सम�या र समाधानका ला�ग 
र अ�भयानको ग�रमाको रक्षाथर्यका ला�ग “ 
तपाई हाम्रो �चन्ता ,चासो र जागरण 

�गजोलीएको एनआरएनए जापानको सफल 
अवतरण “ भन्ने नारालाई आत्मसाथ गदर्दै 
दवुै पक्ष�बच सम्झौताका ला�ग �मल�वन्द ु
बन्न सक्ने सम्भावना रहेका ४ बुदामा 
छलफल ग�र पा�रत गरेको �थयो। 

चार बुदाहरू सारांशमा:



ति�बर पुि�तका



ति�बर पुि�तका

नव �नबार्य�चत स�म�तका पदा�धकारीहरु 
सपथ �लदै

�चबा क्षेत्रि �भत्रि बसोबास गनर्ने अग्रजहरुको 
सम्मान तथा प�रचयात्मक कायर्यक्रम



ति�बर पुि�तका

प्रथम मोना कप फुटबलमा प्रथम भएको खु�सयाली का झलकहरु



ति�बर पुि�तका

�चबा क्षेत्रि �भत्रि बसोबास गनर्ने अग्रजहरुको सम्मान तथा प�रचयात्मक कायर्यक्रम 
प�चातका झलकहरु



ति�बर पुि�तका

EMBASSY कप �क्रकेटमा सहभा�गता जनाउदै 



ति�बर पुि�तका

पारा ओलिम्पकमा सहभा�ग खेला�डहरु 
लाई सम्मान तथा �डनर कायर्यक्रम



ति�बर पुि�तका

पारा ओलिम्पकमा सहभा�ग खेलाडीहरु 
लाई सम्मान तथा �डनर कायर्यक्रम



ति�बर पुि�तका

 अ�धवेशनमा ग�ठत �नवार्यचन क�म�टलाई धन्यवाद तथा सम्मान कायर्यक्रम



ति�बर पुि�तका

अ�धवेशनमा ग�ठत �नवार्यचन क�म�टलाई धन्यवाद तथा सम्मान कायर्यक्रम



ति�बर पुि�तका

हाम्रा सल्लाहकार र केिन्न्द्रिय स�म�तमा �चबा क्षेत्रिबाट 
�नवार्य�चत पदा�धकारीहरुलाई सम्मान कायर्यक्रम



ति�बर पुि�तका

हाम्रा सल्लाहकार र केिन्न्द्रिय स�म�तमा 
�चबा क्षेत्रिबाट �नवार्य�चत पदा�धकारीहरुलाई 

सम्मान कायर्यक्रम



ति�बर पुि�तका

�चबा बासी अग्रजहरुको सम्मान कायर्यक्रम



ति�बर पुि�तका

�चबा बासी अग्रजहरुको सम्मान कायर्यक्रम



ति�बर पुि�तका

�चबा बासी अग्रजहरुको सम्मान कायर्यक्रम



ति�बर पुि�तका

�चबा बासी अग्रजहरुको सम्मान कायर्यक्रम



ति�बर पुि�तका

�ब�पन यादबजी लाई नेपाल पठाउदै गदार्य
।



ति�बर पुि�तका

राि�स्ट्रिय कलाकारहरुलाई सम्मान कायर्यक्रम 



ति�बर पुि�तका



ति�बर पुि�तका

ना�रतामा आयोिजत “Musical Night Narita” को एक झलक



ति�बर पुि�तका

ना�रतामा आयोिजत “Narita Futsal” को एक झलक



जय NRNA 
जय नेपाली



   धन्यबाद
NRNA क्षे�त्रिय स�मती �चबा


